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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 

Por la mañana, cielo parcialmente nublado, bruma y ambiente frío a fresco en la región, así como 

ambiente muy frío con heladas y bancos de niebla en zonas altas del Valle de México. Por la tarde, 

ambiente templado a cálido y cielo medio nublado a nublado, con probabilidad de lluvias e 

intervalos de chubascos con posibles descargas eléctricas (5 a 25 mm en 24 horas) en la Ciudad 

de México y el Estado de México. 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C. 

 Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 9 a 11 °C. 

 Viento de componente norte de 15 a 30 km/h con rachas de 50 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 

 

 
 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 
 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para este miércoles después del mediodía se 

prevé ambiente cálido a templado, cielo medio 

nublado a nublado, lluvias con intervalos de 

chubascos y posible actividad eléctrica; viento 

frio del Norte de 15 a 30 km/h y rachas de 45 

km/h. 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS      

24  HORAS 

 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 
TEMPERATURAS MINIMA EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
 

 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron 5 exhalaciones de baja intensidad, algunas acompañadas de vapor de agua, otros 

gases volcánicos y muy bajas cantidades de ceniza. No se reporta la caída de ceniza en en ninguno 

de los municipios y estados aledaños al Volcán. Desde las primeras horas de la mañana y hasta el 

momento de este reporte se ha observado una ligera emisión continua de vapor de agua y otros 

gases volcánicos que se dispersan hacia el norte. Indica trayectorias hacia el norte, cambiando al 

noreste (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste y noroeste del Estado de 

Puebla; zona sureste y este del Estado de México; zona oeste del Estado de Tlaxcala y zona sureste y 

este-sureste del Estado de Hidalgo, las trayectorias continuarán sobre la zona sureste y este-sureste 

del Estado de Hidalgo; zona centro-norte, noroeste, norte, noreste y este-noreste del Estado de 

Puebla y zona oeste-centro del Estado de Veracruz. Dichas trayectorias, pronostican la dirección 

principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del 

Volcán Popocatépetl. 
 
 

 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

BAJA 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 30 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
24 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
06 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.3 ocurrido el día 2025-11-26 06:36:35 (hora del centro) a 136 KM AL SUROESTE de 

MAPASTEPEC, CHIS profundidad 37 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

ANTE FRENTE FRÍO, 

EL ISSSTE DESTACA 

MEDIDA “ABC” PARA 

PREVENIR 

ENFERMEDADES 

  

 

 

El epidemiólogo del Hospital General (HG) en Aguascalientes del ISSSTE subrayó que las recomendaciones 

Abrigarse bien, Beber líquidos en abundancia y Consumir alimentos con vitamina C, deben ser 

consideradas, especialmente, por grupos vulnerables, como mujeres embarazadas, niños de seis meses a 

cinco años, personas mayores de 65 años y pacientes con enfermedades crónicas. 

 

Asimismo, el especialista enfatizó que en temporada invernal las enfermedades respiratorias más comunes son el 

resfriado, gripe, influenza, COVID-19, la tos ferina, incluso, el sarampión, por lo que invitó a la población 

derechohabiente y no afiliada a vacunarse. Ante el frente frío número 16, que de acuerdo con el Servicio 

Meteorológico Nacional (SMN) del 24 al 27 de noviembre recorrerá el norte y gradualmente el noreste de México, el 

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), a cargo del director general 

Martí Batres Guadarrama, destaca la medida “ABC”: Abrigarse bien, Beber líquidos en abundancia y Consumir 

alimentos con vitamina C, a efecto de prevenir enfermedades por cambios de temperatura. El epidemiólogo del 

Hospital General (HG) en Aguascalientes del ISSSTE, Víctor Manuel Sánchez González, subrayó que estas 

recomendaciones deben ser consideradas, especialmente, por grupos vulnerables, como mujeres embarazadas -

en cualquier fase de gestación-, niños de seis meses a cinco años, personas mayores de 65 y pacientes con 

enfermedades crónicas. 

 

https://www.gob

.mx/issste/prens

a/ante-frente-

frio-el-issste-

destaca-medida-

abc-para-

prevenir-

enfermedades 

BAJA 

 

 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

FDA RETIRA DEL 

MERCADO 

AEROSOLES 

NASALES DEBIDO 

A BACTERIAS 

  

 

 

Un aerosol nasal de Walgreens fue retirado del mercado por posible contaminación 

bacteriana, lo que genera preocupaciones entre miles de usuarios en todo Estados Unidos, 
advierte la FDA. 

Más de 40.000 botellas de un aerosol nasal de Walgreens fueron retiradas del mercado debido a 

contaminación bacteriana, lo que desencadenó alertas de salud para los consumidores que 

dependen de él a diario. Este retiro urgente se emitió después de que la Administración de 

Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) identificara la presencia de un 

microorganismo potencialmente dañino en lotes de aerosol nasal salino de Walgreens. El retiro, 

clasificado como Clase I (el tipo más grave), se anunció en noviembre de 2025 tras confirmarse un 

riesgo de contaminación con Pseudomonas aeruginosa. El producto en cuestión es el aerosol nasal 

salino estéril Walgreens, un espray sin receta que se usa comúnmente para aliviar la congestión 

nasal y la sequedad de los senos paranasales. Se vende ampliamente en tiendas minoristas de 

Estados Unidos y es un producto básico para quienes sufren de alergias, para el alivio del resfriado 

y para el cuidado de los senos paranasales estacionales. Pero en este caso, la esterilidad estaba 

comprometida. La contaminación se debe a Pseudomonas aeruginosa, una bacteria que 

representa graves riesgos para la salud, especialmente para personas inmunodeprimidas. La 

exposición a este patógeno puede provocar infecciones de la sangre, los pulmones u otras partes 

del cuerpo y, en algunos casos, puede ser mortal. 

https://www.exc
elsior.com.mx/sal
ud/fda-retira-del-

mercado-
aerosoles-

nasales-debido-a-
bacterias/175381

5 

BAJA 

ALERTA 

ALIMENTARIA: FDA 

ADVIERTE POR 

VARIAS CANELAS 

MOLIDAS CON 

NIVELES ALTOS DE 

PLOMO QUE 

PODRÍAN SER 

DAÑINOS PARA LA 

SALUD 

 

 

La administración lanzó un comunicado advirtiendo a la población con respecto a los niveles 

de plomo presentes en la canela molida, además de recomendaciones en caso de haberla 

consumido. 

  

Uno de los condimentos favoritos para cualquier postre se ha puesto en el ojo del público luego de 

que la Administración de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA por sus siglas en 

inglés) amplió su advertencia de salud pública tras identificar más marcas de canela molida con 

niveles elevados de plomo, un metal cuya exposición continua representa riesgos serios para la 

salud. De acuerdo con su información, se puede confirmar que el tema es de gran seriedad y mucho 

más grande de lo que se imaginaba, sin embargo, las investigaciones continúan 

desarrollándose conforme se examinan más productos. En MILENIO te contamos. Señaló que las 

personas de 60 años en adelante serán vacunadas contra el covid 19, influenza y neumococo.  

 

https://www.mile
nio.com/ciencia-

y-salud/fda-
advierte-por-
altos-niveles-
plomo-canela-

molida 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 

Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 
 

Dr. José Jesús Trujillo Gutiérrez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 
 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 
de la Ciudad de México 

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria  
de la Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa 

Emergencias en Salud de la Ciudad de México 
 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Personal Operativo de la UIES 

 

                                       J C. Raúl Trujano Navarrete 
Personal Operativo de la UIES 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 
De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 
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